
  

 

 

CONSELHO REGIONAL DE FISIOTERAPIA E  

TERAPIA OCUPACIONAL DA SEXTA REGIÃO 

 

S01 - AGENTE FISCAL 
 

    Turno: MANHÃ 

    Nível: SUPERIOR 

    Duração da prova: 4h 
 
       

          É obrigatório marcar o tipo de prova no cartão de respostas para que sua prova seja corrigida. A não 
marcação resultará na não leitura do cartão, o que implicará na eliminação automática do(a) candidato(a) do 
Concurso Público. 

 

TRANSCREVA, NO SEU CARTÃO DE RESPOSTAS, A FRASE ABAIXO PARA O EXAME GRAFOTÉCNICO: 

“Não espere por uma crise para descobrir o que é importante em sua vida.” (Platão) 

 

Você recebeu do Fiscal da Sala os seguintes materiais: 

• O Cartão de Respostas, o Caderno de Questões e a Folha de Respostas. Verifique se os dados impressos no Cartão de Respostas 

e na Folha de respostas estão corretos. Caso haja irregularidade, comunique-a imediatamente ao Fiscal da Sala. 

• Este Caderno de Questões contém 50 QUESTÕES DE MÚLTIPLA ESCOLHA e 1 DISCURSIVA/REDAÇÃO distribuídas em PÁGINAS 

NUMERADAS. Ao terminar a conferência no Caderno de Questões, caso o mesmo esteja incompleto ou tenha qualquer defeito, 

solicite ao Fiscal de Sala que o substitua, não cabendo reclamações posteriores neste sentido. 

• Verifique se a prova recebida é do cargo correspondente ao que você se inscreveu. 

 

Por motivo de segurança: 

• Só é permitido o uso de caneta esferográfica, fabricada em material transparente, de tinta preta.  

• O candidato só poderá retirar-se definitivamente da sala após 1 (uma) hora do início efetivo da prova. 

• O candidato poderá retirar-se levando o seu caderno de questões somente faltando 30 (trinta) minutos para o término da prova. 

• O candidato que optar por se retirar sem levar o seu Caderno de Questões não poderá copiar suas respostas por qualquer meio.  

• Ao terminar a prova, o candidato deverá se retirar imediatamente do local, não sendo possível nem mesmo a utilização dos 

banheiros e/ou bebedouros. 

• Ao terminar a prova é de sua responsabilidade entregar ao fiscal o Cartão de Respostas assinado e a Folha de Respostas 

desidentificada. Não se esqueça dos seus pertences. 

• Os três últimos candidatos deverão permanecer na sala até que o último candidato entregue o Cartão de Respostas e a Folha de 

Respostas, devendo assinar a Ata de Fiscalização. 

• O fiscal de sala não está autorizado a alterar quaisquer dessas instruções. Em caso de dúvida, solicite a presença do coordenador 

local. 

 

ATENÇÃO: 

• Siga, atentamente, a forma correta de preenchimento do Cartão de Respostas e da Folha de Respostas, conforme estabelecido 

nos respectivos materiais. 

• O Cartão de Respostas e a Folha de Respostas são personalizados, impossibilitando a substituição de ambos. 

• O tempo de duração da prova inclui o preenchimento do Cartão de Respostas e da Folha de Respostas. 

 
BOA PROVA! 

Tipo de Prova 
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LÍNGUA PORTUGUESA  

Questão 1 

Os gêneros textuais possuem finalidades comunicativas 
específicas. Entre eles, há um gênero cuja função principal 
é orientar ou instruir o leitor sobre a realização de 
determinadas ações ou procedimentos, indicando passo a 
passo como executar tarefas de maneira clara e objetiva.  

 

Considerando essa característica, assinale a alternativa que 
corresponde ao gênero textual descrito. 

 

(A) Narrativo. 

(B) Descritivo. 

(C) Injuntivo. 

(D) Dissertativo. 

(E) Poético. 
 

Questão 2 

Leia o trecho: 

 

"Apesar das dificuldades enfrentadas pela cidade, os 
cidadãos continuam a buscar soluções coletivas para os 
problemas urbanos." 

 

Tipologia textual predominante do texto é: 

 

(A) Narrativa. 

(B) Metalinguística. 

(C) Injuntiva. 

(D) Poética. 

(E) Expositiva. 
 

Questão 3 

Os textos podem ser classificados em diferentes gêneros, 
cada um com funções comunicativas específicas. Um dos 
gêneros textuais tem como característica principal relatar 
fatos ou acontecimentos, organizando-os em uma 
sequência temporal ou lógica, permitindo ao leitor 
acompanhar o desenvolvimento da narrativa.  

 

Considerando essas características, assinale a alternativa 
que corresponde ao gênero textual descrito. 

 

(A) Dissertativo. 

(B) Descritivo. 

(C) Injuntivo. 

(D) Narrativo. 

(E) Expositivo. 
 

 

 

 

 

Questão 4 

Na análise de figuras de linguagem, recursos como 
metáfora, metonímia, eufemismo e ironia são empregados 
para enriquecer a expressão e conferir maior 
expressividade ao texto. Considerando a frase abaixo: 

 

“Ele é um leão na defesa do time.” 

 

Assinale a alternativa que indica corretamente a figura de 
linguagem presente. 

 

(A) Metonímia. 

(B) Eufemismo. 

(C) Ironia. 

(D) Metáfora. 

(E) Prosopopeia. 
 

Questão 5 

No trecho: "Joana estudou intensamente, mas não 
conseguiu a aprovação no concurso.", pode-se inferir que: 

 

(A) Joana não se dedicou. 

(B) Joana desistiu do concurso. 

(C) Joana passou no concurso. 

(D) O concurso era fácil. 

(E) Joana estudou, mas não foi aprovada. 
 

Questão 6 

Os pronomes desempenham funções específicas nas 
orações, indicando pessoas, objetos, posse ou localização 
em relação ao falante. Na frase: “Este livro é mais 
interessante que aquele.”, o vocábulo “este” é utilizado 
para indicar proximidade em relação ao falante, 
distinguindo um objeto de outro.  

 

Assinale a alternativa que indica corretamente a 
classificação pronominal do vocábulo destacado. 

 

(A) Pessoal. 

(B) Demonstrativo. 

(C) Possessivo. 

(D) Indefinido. 

(E) Relativo. 
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Questão 7 

Na análise literária e textual, há diferentes maneiras de 
estabelecer relações entre obras. Quando um texto faz 
referência a outra obra de forma indireta, mencionando ou 
dialogando com seu conteúdo sem reproduzi-lo 
literalmente, estabelece-se um recurso interpretativo que 
enriquece a compreensão e amplia o sentido do novo 
texto.  

 

Nesse contexto, o fenômeno descrito é denominado: 

 

(A) Plágio. 

(B) Paródia. 

(C) Intertextualidade. 

(D) Eufemismo. 

(E) Ironia. 
 

Questão 8 

A coerência textual é um princípio fundamental da 
produção escrita, garantindo que o texto seja 
compreensível e que as ideias se conectem de maneira 
lógica e organizada.  

 

Considerando os elementos que contribuem para a 
construção de um texto coerente, assinale a alternativa 
correta. 

 

(A) Progressão lógica e articulação das ideias. 

(B) Apenas figuras de linguagem. 

(C) Muitas repetições sem sentido. 

(D) Instruções desconexas. 

(E) Apenas palavras difíceis. 
 

Questão 9 

A concordância nominal e verbal é um aspecto essencial da 
norma-padrão da Língua Portuguesa, garantindo harmonia 
entre substantivos, adjetivos e verbos em número e 
pessoa. Analise as afirmações abaixo quanto à correção da 
concordância: 

 

I. “As crianças estavam animadas com a festa.” – A 
frase apresenta concordância correta entre 
sujeito, adjetivo e verbo; 

II. “As criança estavam animadas com a festa.” – Há 
erro de concordância, pois o substantivo está no 
singular e o artigo/adjetivo no plural; 

III. “A crianças estava animadas com a festa.” – O 
artigo, o substantivo e o verbo apresentam 
incompatibilidade de número, configurando erro 
de concordância. 

 

(A) Apenas I e II estão corretas. 

(B) Apenas I e III estão corretas. 

(C) Apenas II e III estão corretas. 

(D) Todas as afirmativas estão corretas. 

(E) Nenhuma das afirmativas está correta. 
 

Questão 10 

A correta conjugação verbal é essencial para a norma-
padrão da Língua Portuguesa, garantindo que o verbo 
concorde em pessoa, número e tempo com o sujeito da 
oração.  

 

Analise as alternativas abaixo e assinale aquela em que o 
verbo está corretamente conjugado de acordo com a 
norma culta. 

 

(A) Nós fomos ao parque ontem. 

(B) Eu sabo a resposta. 

(C) Ela faze o trabalho sozinha. 

(D) Eles vamo à escola. 

(E) Tu dorme cedo ontem. 
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RACIOCÍNIO LÓGICO-MATEMÁTICO  

Questão 11 

Em uma pesquisa, os alunos foram classificados em três 
níveis de desempenho: Alto, Médio e Baixo.  

 

Sabendo que todos os alunos do grupo A estão acima de 
todos os do grupo B e todos os do grupo B estão acima dos 
do grupo C, é correto afirmar que: 

 

(A) alguns do grupo C podem ter desempenho Alto. 

(B) nenhum do grupo A tem desempenho Médio. 

(C) todos do grupo B têm desempenho Médio. 

(D) todos do grupo C têm desempenho Alto. 

(E) alguns do grupo A têm desempenho Baixo. 
 

Questão 12 

Em um gráfico de colunas, a produção mensal de uma 
fábrica foi: Jan 200, Fev 250, Mar 300.  

 

Qual a variação percentual de Fev para Mar? 

 

(A) 16% 

(B) 15% 

(C) 25% 

(D) 20% 

(E) 18% 
 

Questão 13 

Considere a seguinte proposição: “Se o candidato passou 
na prova, então ele foi bem nas entrevistas. O candidato 
não passou na prova. Logo, ele não foi bem nas 
entrevistas.”  

 

Esse argumento é: 

 

(A) válido. 

(B) inválido. 

(C) tautológico. 

(D) contraditório. 

(E) contingente. 
 

Questão 14 

De quantas maneiras 5 livros diferentes podem ser 
organizados em uma prateleira? 

 

(A) 60 

(B) 100 

(C) 120 

(D) 150 

(E) 200 
 

 

Questão 15 

Em um diagrama de classes, todos os A são B e todos os B 
são C.  

 

Qual relação entre A e C é correta? 

 

(A) Alguns A são C. 

(B) Nenhuma relação. 

(C) Nenhum A é C. 

(D) Alguns A não são C. 

(E) Todos A são C. 
 

Questão 16 

Em uma pesquisa com 100 pessoas: 60 gostam de café, 50 
gostam de chá e 30 gostam de ambos.  

 

Quantas pessoas não gostam de café e nem de chá? 

 

(A) 40 

(B) 50 

(C) 30 

(D) 10 

(E) 20 
 

Questão 17 

Em uma tabela de horários, 4 professores (P1, P2, P3, P4) 
ministram 4 disciplinas (Matemática, Física, Química, 
Biologia) de segunda a quinta. Sabe-se que: 

 

• P1 não ministra Matemática e nem Biologia. 

• P2 só ministra Física. 

• P3 não ministra Química. 

• P4 não ministra Biologia. 

 

Qual professor ministra Química? 

 

(A) P1 

(B) P2 

(C) P3 

(D) P4 

(E) P3 e P4 
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Questão 18 

Um engenheiro precisa pintar 3 salas consecutivamente: 
Sala A, Sala B e Sala C. Ele estima que cada sala exige um 
número diferente de litros de tinta: A – 12 L, B – 18 L e C – 
24 L. Ele dispõe apenas de recipientes de 6 L e 3 L.  

 

Qual é o mínimo número de recipientes que ele deve 
utilizar para pintar todas as salas sem precisar reutilizar 
recipientes parcialmente? 

 

(A) 8 

(B) 9 

(C) 10 

(D) 11 

(E) 12 
 

Questão 19 

Considere a sequência numérica: 2, 6, 11, 16, 20, 25, 30, …, 
analise as afirmações a seguir: 

 

(__) A sequência apresenta alternância nos incrementos: 

        +4, +5, +5, +4, +5, +5, … 

(__) O oitavo termo da sequência é 34. 

(__) O nono termo da sequência é 39. 

(__) O décimo termo da sequência é 45. 

 

Assinale a alternativa com a sequência correta.  

 

(A) V – F – V – V 

(B) V – V – F – V 

(C) V – V – V – F 

(D) F – V – V – V 

(E) V – F – F – V 
 

Questão 20 

Um aluno teve as seguintes notas: Prova 1: 7 (peso 2), 
Prova 2: 8 (peso 3), Prova 3: 6 (peso 1).  

 

Calcule a média ponderada e marque a alternativa correta. 

 

(A) 7,25 

(B) 7,33 

(C) 7,0 

(D) 6,8 

(E) 7,75 
 

 

LEGISLAÇÃO E ÉTICA PROFISSIONAL 

Questão 21 

O Código de Processo Ético-Disciplinar do Sistema 
COFFITO/CREFITOs regula a apuração de infrações éticas.  

 

Nesse contexto, é correto afirmar que: 

 

(A) o julgamento é feito exclusivamente pelo COFFITO, sem 
participação dos CREFITOs. 

(B) o processo ético pode ser instaurado a partir de 
denúncia formalizada. 

(C) a decisão final não pode ser objeto de recurso. 

(D) não existe previsão de ampla defesa durante o 
processo. 

(E) as sanções aplicadas não incluem advertência 
confidencial. 

 

Questão 22 

Os Conselhos Regionais de Fisioterapia e Terapia 
Ocupacional têm a função de descentralizar a atuação do 
COFFITO.  

 

Entre suas atribuições, destaca-se: 

 

(A) emitir registros para médicos e farmacêuticos. 

(B) conceder registro profissional e fiscalizar o exercício 
das profissões em suas jurisdições. 

(C) normatizar práticas de ensino nas universidades 
federais. 

(D) elaborar e aprovar diretrizes curriculares dos cursos de 
graduação. 

(E) legislar sobre novas especialidades da fisioterapia. 
 

Questão 23 

O Conselho Federal de Fisioterapia e Terapia Ocupacional 
(COFFITO) e os Conselhos Regionais (CREFITOs) são 
autarquias criadas para normatizar e fiscalizar o exercício 
profissional. Sua atuação visa proteger a sociedade e zelar 
pela ética das profissões regulamentadas.  

 

Nesse sentido, a principal função do Sistema 
COFFITO/CREFITOs é: 

 

(A) conceder registro profissional a médicos e enfermeiros. 

(B) fiscalizar exclusivamente o exercício da medicina. 

(C) orientar, disciplinar e fiscalizar o exercício da 
fisioterapia e da terapia ocupacional. 

(D) regulamentar cursos de graduação em fisioterapia e 
terapia ocupacional. 

(E) elaborar as diretrizes curriculares nacionais dos cursos 
da saúde. 
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Questão 24 

A anuidade devida pelos profissionais aos Conselhos 
Regionais está prevista em lei e representa fonte de 
custeio indispensável para as atividades fiscalizatórias e 
administrativas do Sistema COFFITO/CREFITOs: 

 

(A) configurando contribuição de interesse das categorias 
profissionais, de natureza tributária. 

(B) tratando-se de taxa de competência estadual. 

(C) equivalendo à contribuição sindical obrigatória. 

(D) considerando-se doação voluntária dos profissionais. 

(E) possuindo caráter facultativo, sendo paga apenas por 
quem desejar manter-se inscrito. 

 

Questão 25 

O exercício de especialidades dentro da fisioterapia 
depende de reconhecimento formal pelo Conselho Federal 
de Fisioterapia e Terapia Ocupacional, que define critérios 
técnicos e científicos para sua prática.  

 

Nesta linha de raciocínio, assinale a única alternativa 
correta. 

 

(A) O Ministério da Saúde é o único responsável por criar 
especialidades na área. 

(B) Todo fisioterapeuta pode se autodenominar 
especialista, independentemente de registro. 

(C) As especialidades da fisioterapia podem ser livremente 
criadas pelos Conselhos Regionais. 

(D) Universidades privadas podem instituir especialidades 
válidas sem necessidade de regulamentação. 

(E) O reconhecimento de especialidades profissionais cabe 
exclusivamente ao COFFITO. 

 

Questão 26 

A Lei nº 6.316, de 17 de dezembro de 1975, criou o 
Conselho Federal e os Conselhos Regionais de Fisioterapia 
e Terapia Ocupacional, definindo suas atribuições.  

 

Sobre essa lei, é correto afirmar que ela: 

 

(A) determinou que os CREFITOs não possuem autonomia 
administrativa. 

(B) criou os Conselhos Regionais de Medicina como órgãos 
auxiliares do COFFITO. 

(C) instituiu o Sistema COFFITO/CREFITOs, encarregado de 
orientar, disciplinar e fiscalizar o exercício profissional. 

(D) transferiu ao Ministério da Saúde a função de fiscalizar 
os fisioterapeutas e terapeutas ocupacionais. 

(E) dispôs sobre a obrigatoriedade do estágio curricular 
supervisionado em saúde. 

 

 

 

 

 

Questão 27 

No âmbito das equipes multiprofissionais de saúde, a 
atuação do fisioterapeuta é regulada por lei e se insere em 
um contexto de complementaridade entre diferentes 
saberes profissionais. Analise as afirmações abaixo. 

 

I. O fisioterapeuta atua na prevenção, promoção e 
recuperação da saúde, tendo como foco o 
movimento humano, a funcionalidade e a 
qualidade de vida; 

II. A atividade do fisioterapeuta não se restringe a 
ambientes hospitalares, podendo abranger 
atenção primária, secundária e terciária em 
saúde; 

III. O fisioterapeuta substitui integralmente a função 
médica no diagnóstico clínico, assumindo 
responsabilidades exclusivas sobre todas as 
condutas terapêuticas. 

 

(A) Apenas as afirmativas I e II estão corretas. 

(B) Apenas as afirmativas II e III estão corretas. 

(C) Apenas as afirmativas I e III estão corretas. 

(D) Todas as afirmativas estão corretas. 

(E) Nenhuma das afirmativas está correta. 
 

Questão 28 

Um fisioterapeuta foi condenado em processo ético no 
CREFITO de sua região e deseja recorrer da decisão.  

 

De acordo com a legislação e normas do Sistema 
COFFITO/CREFITOs, o recurso deve ser encaminhado: 

 

(A) diretamente ao Conselho Federal de Fisioterapia e 
Terapia Ocupacional. 

(B) ao Ministério da Educação. 

(C) à Secretaria Estadual de Saúde. 

(D) ao Poder Judiciário, como única instância recursal. 

(E) ao Conselho Regional de Medicina. 
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Questão 29 

Os Conselhos Regionais de Fisioterapia e Terapia 
Ocupacional são dotados de autonomia administrativa e 
financeira.  

 

Isso significa que: 

 

(A) podem legislar sobre direitos trabalhistas dos 
profissionais da área. 

(B) não podem propor seu próprio orçamento anual. 

(C) possuem receita própria, oriunda de anuidades e taxas, 
que assegura sua independência funcional. 

(D) dependem de repasses diretos do Ministério da Saúde 
para manter seu funcionamento. 

(E) devem prestar contas exclusivamente ao Tribunal de 
Contas da União. 

 

Questão 30 

O cancelamento do registro profissional junto ao Conselho 
Regional ocorre em casos como falecimento ou pedido do 
próprio profissional.  

 

Uma das consequências diretas do cancelamento é a: 

 

(A) liberação para exercer a profissão sem vínculo com o 
Conselho. 

(B) suspensão temporária do diploma de graduação. 

(C) impossibilidade de exercer legalmente a profissão até 
nova inscrição. 

(D) perda automática de direitos civis. 

(E) exclusão definitiva da classe profissional, sem 
possibilidade de retorno. 

 

 

CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS  

Questão 31 

A atenção à saúde do idoso deve considerar não apenas a 
reabilitação de doenças, mas também a prevenção de 
agravos, a promoção da autonomia e a manutenção da 
funcionalidade.  

 

Nesse contexto, os programas de Fisioterapia e Terapia 
Ocupacional desempenham papel fundamental, 
oferecendo intervenções individualizadas que incentivam: 

 

(A) atendimento para reabilitação de doenças agudas sem 
considerar atividades de vida diária. 

(B) limitação à internação hospitalar. 

(C) intervenção limitada à prescrição de medicamentos. 

(D) realização de exercícios genéricos, sem avaliação 
funcional individualizada. 

(E) mobilidade, equilíbrio, independência funcional e 
participação social do idoso. 

 

Questão 32 

No contexto da atenção à saúde pelo SUS, os protocolos 
clínicos e diretrizes terapêuticas (PCDTs) têm o objetivo de 
padronizar condutas, garantindo segurança e efetividade 
no cuidado.  

 

Qual afirmativa descreve corretamente a função dos 
PCDTs? 

 

(A) São documentos que descrevem os medicamentos 
disponíveis, sem orientação terapêutica. 

(B) São diretrizes que orientam condutas baseadas em 
evidências científicas, priorizando eficácia, segurança e 
economicidade. 

(C) Não servem como sugestão de conduta, podendo ser 
ignorados sem prejuízo legal. 

(D) Apenas os médicos têm obrigação de seguir os PCDTs; 
fisioterapeutas e terapeutas ocupacionais não. 

(E) São criados exclusivamente por profissionais da 
iniciativa privada. 
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Questão 33 

A vigilância em saúde é de suma importância para 
identificar riscos, planejar ações e monitorar a saúde da 
população.  

 

Marque a alternativa que apresenta corretamente a 
função da vigilância em saúde para Fisioterapia e Terapia 
Ocupacional. 

 

(A) Monitorar indicadores de saúde e padrões de 
morbimortalidade, subsidiando planejamento de ações 
preventivas. 

(B) Registrar apenas casos individuais de pacientes sem 
análise populacional. 

(C) Substituir a atenção direta ao paciente em consultórios 
e hospitais. 

(D) Atuar exclusivamente em investigação de acidentes de 
trânsito, sem outras doenças. 

(E) Limitar-se à elaboração de estatísticas administrativas, 
sem relação com intervenção clínica. 

 

Questão 34 

O agente fiscal deve avaliar habilitação, registro, 
publicidade, ambiente de trabalho e responsabilidade 
técnica de profissionais de Fisioterapia e Terapia 
Ocupacional.  

 

Qual alternativa descreve corretamente essa atuação? 

 

(A) Fiscalizar o registro profissional, sem inspecionar 
ambiente ou responsabilidade técnica. 

(B) O agente fiscal atua mediante denúncia formal, sem 
inspeções de rotina. 

(C) Avaliar a publicidade online dos profissionais. 

(D) Verificar integralmente documentação, registro, 
publicidade e condições de trabalho, garantindo 
conformidade legal e ética. 

(E) Limita-se à conferência de diplomas, ignorando outros 
aspectos legais. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Questão 35 

Na atenção à saúde infantil, a Fisioterapia e a Terapia 
Ocupacional buscam prevenir deficiências, estimular 
desenvolvimento e promover autonomia.  

 

Qual alternativa exemplifica corretamente essa atuação? 

 

(A) Realizar acompanhamento individualizado, 
estimulando motricidade, postura e atividades de vida 
diária, prevenindo atrasos e promovendo integração 
escolar. 

(B) Aplicar exercícios físicos padronizados, sem avaliação 
do desenvolvimento. 

(C) Focar em medicamentos prescritos por pediatras. 

(D) Restringir-se à situações de hospitalização aguda. 

(E) Limitar-se à documentação estatística do crescimento 
infantil. 

 

Questão 36 

O trabalho multiprofissional em saúde exige integração 
entre diferentes categorias profissionais, visando a 
integralidade do cuidado.  

 

Sobre a atuação multiprofissional e intersetorial no SUS, 
assinale a alternativa correta. 

 

(A) Cada profissional atua isoladamente, sem compartilhar 
informações ou planejamento terapêutico. 

(B) A atuação multiprofissional ocorre em hospitais de 
grande porte, não sendo necessária na atenção básica. 

(C) A atuação intersetorial exclui o setor educacional e 
comunitário, sendo restrita à saúde hospitalar. 

(D) A atuação multiprofissional envolve colaboração entre 
profissionais de diferentes áreas para o planejamento e 
execução de ações integradas de saúde. 

(E) A atuação multiprofissional e intersetorial limita-se ao 
registro em prontuário, sem interação direta com o 
paciente. 
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Questão 37 

O fisioterapeuta e o terapeuta ocupacional têm papéis 
complementares na reabilitação de pacientes com 
deficiências físicas e funcionais. Entre os princípios que 
norteiam essas profissões, destaca-se a promoção da 
autonomia funcional do indivíduo, considerando aspectos 
biopsicossociais.  

 

Sobre os objetivos centrais da Fisioterapia e da Terapia 
Ocupacional, assinale a alternativa correta. 

 

(A) A Fisioterapia busca aumentar a atrofia muscular, 
enquanto a Terapia Ocupacional foca exclusivamente 
em atividades recreativas. 

(B) Ambas as profissões têm como objetivo central 
restaurar, manter ou desenvolver a funcionalidade do 
indivíduo em suas atividades de vida diária e 
participação social. 

(C) A Fisioterapia concentra-se em tratamento apócrifo ao 
hospitalar, enquanto a Terapia Ocupacional atua 
apenas em consultórios. 

(D) O foco principal da Fisioterapia é a prescrição 
medicamentosa para dor, enquanto a Terapia 
Ocupacional prescreve órteses e próteses. 

(E) As duas profissões têm atuação restrita a pacientes 
com deficiência física, não abrangendo outras 
condições de saúde. 

 

Questão 38 

O registro adequado em prontuário clínico é obrigação 
legal do profissional de saúde e instrumento essencial de 
segurança do paciente.  

 

Sobre o tema, assinale a alternativa correta. 

 

(A) É obrigatório registrar todas as informações relevantes, 
incluindo avaliações, condutas, evolução e orientações, 
de forma clara e ética. 

(B) O registro em prontuário pode ser feito de forma 
genérica, sem detalhar evolução clínica e condutas 
adotadas. 

(C) Médicos têm responsabilidade legal pelo registro; 
fisioterapeutas e terapeutas ocupacionais não. 

(D) O registro pode ser alterado sem justificativa quando o 
profissional desejar. 

(E) Prontuário é um documento opcional a ser utilizado 
para controle interno de clínicas. 

 

Questão 39 

No âmbito das políticas públicas de saúde, o Sistema Único 
de Saúde (SUS) adota o princípio da integralidade no 
cuidado às pessoas com deficiência, o que implica em 
oferecer ações que vão além do atendimento clínico 
pontual, contemplando também aspectos de prevenção, 
reabilitação, acessibilidade, inclusão social e suporte às 
famílias.  

 

Assim, assinale a alternativa que descreve corretamente a 
abordagem integral do SUS voltada a esse público. 

 

(A) Oferece atendimento médico-hospitalar, sem 
reabilitação funcional. 

(B) Proporcionar reabilitação, acessibilidade, inclusão 
social, atividades terapêuticas e apoio familiar. 

(C) Atender deficiências físicas, ignorando sensoriais e 
cognitivas. 

(D) Limitar-se a serviços privados de reabilitação. 

(E) Reduzir a atuação a exames laboratoriais. 
 

Questão 40 

Com os avanços tecnológicos e a ampliação do acesso 
remoto aos serviços de saúde, a prática da telessaúde tem 
se consolidado como um recurso legítimo e regulamentado 
para a atuação profissional. No âmbito da Fisioterapia e da 
Terapia Ocupacional, a Resolução COFFITO nº 619/2025 
disciplina as condições, limites e responsabilidades éticas 
do atendimento por meios digitais e plataformas de 
comunicação. Tal normativa assegura que a assistência 
prestada de forma remota mantenha a qualidade técnica, 
a segurança do paciente e o respeito aos princípios éticos 
da profissão.  

 

Considerando o disposto nessa resolução e o marco 
regulatório da telessaúde, assinale a alternativa correta 
quanto à atuação do fisioterapeuta e do terapeuta 
ocupacional nessa modalidade de atendimento. 

 

(A) Permite a realização de todos os procedimentos, 
incluindo invasivos, sem supervisão presencial. 

(B) Autoriza atendimentos remotos desde que respeitados 
limites éticos, legais e com registro adequado em 
prontuário. 

(C) Substitui integralmente o atendimento presencial, sem 
necessidade de avaliação inicial face a face. 

(D) É restrita apenas a pacientes internados em hospitais 
privados. 

(E) Dispensa qualquer consentimento do paciente. 
 

 

 

 

 

 

 

 



CONSELHO REGIONAL DE FISIOTERAPIA E TERAPIA OCUPACIONAL DA SEXTA REGIÃO  IBADE 

 

AGENTE FISCAL  Tipo 2 – Página 10 

 

Questão 41 

Em planejamento terapêutico baseado em evidências, é 
fundamental que o profissional utilize pesquisas científicas 
confiáveis, protocolos clínicos e monitoramento contínuo 
dos resultados.  

 

Qual das alternativas abaixo descreve corretamente a 
abordagem baseada em evidências na Fisioterapia e na 
Terapia Ocupacional? 

 

(A) Consiste em seguir a experiência clínica do profissional, 
independentemente de estudos científicos. 

(B) Significa aplicar técnicas inovadoras sem respaldo em 
literatura científica. 

(C) Refere-se à integração de melhores evidências 
científicas disponíveis, experiência clínica do 
profissional e valores e preferências do paciente. 

(D) Baseia-se na utilização de protocolos antigos, 
priorizando tradição sobre atualidade científica. 

(E) Envolve a avaliação subjetiva do paciente, sem 
monitoramento ou registro de resultados. 

 

Questão 42 

A Fisioterapia e a Terapia Ocupacional atuam no ambiente 
de trabalho visando a promoção da saúde, prevenção de 
doenças ocupacionais e manutenção da funcionalidade do 
trabalhador. Essas profissões desenvolvem ações voltadas 
à avaliação, adaptação e orientação relacionadas às 
condições laborais e aos hábitos posturais.  

 

Considerando essas funções, assinale a alternativa que 
descreve corretamente a atuação desses profissionais na 
saúde do trabalhador. 

 

(A) Avaliar riscos ergonômicos, propor adaptações, realizar 
programas de prevenção de lesões 
musculoesqueléticas e orientar hábitos posturais. 

(B) Atuar após acidente de trabalho, sem prevenção. 

(C) Limitar-se à aplicação de medicamentos anti-
inflamatórios. 

(D) Focar em documentação de acidentes, sem intervenção 
clínica. 

(E) Atuar em empresas privadas, sem participação em 
políticas públicas. 

 

Questão 43 

O Decreto-Lei nº 938, de 13 de outubro de 1969, constitui 
um marco na regulamentação das profissões de saúde no 
Brasil, especialmente ao reconhecer e delimitar o exercício 
de fisioterapeutas e terapeutas ocupacionais. Esse diploma 
legal foi fundamental para consolidar a identidade 
acadêmica e profissional dessas categorias, estabelecendo 
bases para sua fiscalização e desenvolvimento ético. 
Considerando o conteúdo do referido decreto-lei, analise 
as afirmações abaixo: 

 

I. O Decreto-Lei nº 938/1969 reconheceu a 
Fisioterapia e a Terapia Ocupacional como 
profissões de nível superior, estabelecendo 
parâmetros legais para sua prática; 

II. A norma foi decisiva para delimitar atribuições 
específicas de fisioterapeutas e terapeutas 
ocupacionais, servindo de fundamento para 
legislações posteriores que fortaleceram a 
fiscalização profissional; 

III. O diploma legal revogou a Lei nº 6.316/1975, 
extinguindo os Conselhos Federais e Regionais de 
Fisioterapia e Terapia Ocupacional. 

 

(A) Apenas as afirmativas I e II estão corretas. 

(B) Apenas a afirmativa I está correta. 

(C) Apenas a afirmativa II está correta. 

(D) Apenas as afirmativas II e III estão corretas. 

(E) Todas as afirmativas estão corretas. 
 

Questão 44 

No exercício profissional, os fisioterapeutas e terapeutas 
ocupacionais devem observar normas legais para evitar 
infrações penais.  

 

Sobre o Decreto-Lei 3.688/1941, assinale a alternativa 
correta. 

 

(A) Trata de normas administrativas, sem previsão de 
penalidades criminais. 

(B) Substitui todas as legislações específicas de fiscalização 
profissional. 

(C) Restringe-se à atuação de médicos e enfermeiros. 

(D) Define contravenções penais que podem ser cometidas 
por qualquer cidadão, inclusive profissionais de saúde, 
como infrações à ordem pública e segurança coletiva. 

(E) Limita-se à ambientes hospitalares privados. 
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Questão 45 

O Sistema Único de Saúde (SUS), visando ampliar a 
atenção integral à saúde da população, incorpora as 
chamadas Práticas Integrativas e Complementares (PICs). 
Essas práticas incluem métodos terapêuticos reconhecidos 
que podem complementar o cuidado convencional, 
contribuindo para a promoção do bem-estar físico, mental 
e emocional dos usuários. 

 

Considerando o papel das PICs no SUS, assinale a 
alternativa que descreve corretamente sua função e 
aplicação. 

 

(A) São tratamentos experimentais sem respaldo científico, 
usados apenas em pesquisas. 

(B) Complementam o cuidado convencional, promovendo 
bem-estar físico e mental, respeitando evidências 
científicas disponíveis. 

(C) Substituem totalmente tratamentos convencionais 
prescritos por médicos e fisioterapeutas. 

(D) São restritas a terapias manuais em clínicas privadas. 

(E) Devem ser aplicadas sem avaliação do histórico e 
condição do paciente. 

 

Questão 46 

Na atenção básica à saúde, profissionais de Fisioterapia e 
Terapia Ocupacional podem atuar em programas de 
prevenção de agravos e promoção da saúde.  

 

Marque a alternativa que exemplifica corretamente uma 
intervenção em saúde coletiva. 

 

(A) Realização de atividades educativas em grupo para 
prevenção de quedas em idosos na comunidade. 

(B) Aplicação de fisioterapia domiciliar exclusiva para 
pacientes internados em hospitais privados. 

(C) Prescrição individual de órteses sem acompanhamento 
interprofissional. 

(D) Atendimento apenas a pacientes com plano de saúde, 
excluindo a comunidade. 

(E) Elaboração de relatórios internos para a clínica, sem 
envolver ações comunitárias. 

 

Questão 47 

O ordenamento jurídico brasileiro prevê sanções para 
quem exerce atividades profissionais regulamentadas sem 
a devida habilitação legal ou sem preencher os requisitos 
exigidos pelo poder público. Esse tipo de conduta está 
disciplinado no art. 47 da Lei das Contravenções Penais 
(Decreto-Lei nº 3.688/1941), o qual tipifica como 
contravenção penal o exercício de profissão ou atividade 
econômica sem autorização ou em desacordo com a lei.  

 

Diante desse contexto normativo, assinale a alternativa 
que corretamente trata do exercício ilegal de profissão. 

 

(A) O art. 47 da Lei das Contravenções Penais tipifica o 
exercício de profissão ou atividade econômica sem 
autorização legal, sendo considerado contravenção 
penal. 

(B) A Lei nº 9.608/1998, ao regulamentar o voluntariado, 
prevê como crime a prática de atividade profissional 
sem habilitação legal. 

(C) O Código Penal, em seu art. 171, prevê o exercício 
ilegal de profissão como modalidade de estelionato. 

(D) A Constituição Federal, em seu art. 5º, inciso XIII, 
considera crime o exercício de profissão sem prévia 
habilitação. 

(E) O exercício ilegal de profissão não constitui infração 
penal, tratando-se apenas de ilícito administrativo. 

 

Questão 48 

A RDC nº 63/2011, da Agência Nacional de Vigilância 
Sanitária (ANVISA), estabelece os requisitos mínimos para 
o funcionamento de serviços de saúde, com o objetivo de 
garantir a segurança dos pacientes, a qualidade do 
atendimento e a adequação das práticas clínicas.  

 

Essa norma abrange aspectos relacionados à: 

 

(A) restrição à laboratórios de análises clínicas. 

(B) estrutura física, equipe mínima, processos de trabalho 
e normas de biossegurança em serviços de saúde. 

(C) opção para clínicas de Fisioterapia e Terapia 
Ocupacional. 

(D) restrição ao setor administrativo, sem exigir protocolos 
clínicos. 

(E) substituição da necessidade de registro profissional. 
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Questão 49 

A RDC nº 36/2013, da Agência Nacional de Vigilância 
Sanitária (ANVISA), estabelece diretrizes e requisitos para a 
segurança do paciente em serviços de saúde.  

 

Considerando o objetivo e o alcance dessa norma, assinale 
a alternativa que descreve corretamente o seu conteúdo. 

 

(A) Define requisitos para gestão de risco, prevenção de 
infecção e segurança de processos assistenciais. 

(B) Aplica-se especificamente à hospitais privados de alta 
complexidade. 

(C) Dispensa registro documental de procedimentos. 

(D) Substitui protocolos clínicos internos das instituições. 

(E) Não se aplica a clínicas de Fisioterapia e Terapia 
Ocupacional. 

Questão 50 

O Decreto-Lei nº 938, de 13 de outubro de 1969, foi 
editado durante o processo de regulamentação de 
profissões ligadas à área da saúde, estabelecendo 
parâmetros legais para o reconhecimento e a delimitação 
das atribuições de determinadas categorias profissionais. 
Trata-se de diploma que, ao lado de legislações 
posteriores, contribuiu para a estruturação da fiscalização 
do exercício profissional no Brasil.  

 

Considerando o que dispõe esse decreto-lei, assinale a 
alternativa correta. 

 

(A) O Decreto-Lei nº 938/1969 reconhece e regulamenta a 
atuação de fisioterapeutas e terapeutas ocupacionais 
como profissões de nível superior, definindo o escopo 
de suas atividades. 

(B) Sua aplicação é restrita às profissões médicas e 
odontológicas, não abrangendo outras categorias da 
área da saúde. 

(C) O diploma legal dispensa a necessidade de registro em 
Conselhos Regionais, permitindo o exercício 
profissional mediante diploma expedido por instituição 
de ensino superior reconhecida. 

(D) O Decreto-Lei limita a atuação profissional ao espaço 
de consultórios particulares, não abrangendo 
instituições públicas ou privadas de saúde. 

(E) Esse decreto-lei revogou integralmente a Lei nº 
6.316/1975, que instituiu os Conselhos Federais e 
Regionais de Fisioterapia e Terapia Ocupacional. 
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DISCURSIVA/REDAÇÃO 

O candidato deverá elaborar um texto dissertativo, com no mínimo 20 (vinte) linhas e extensão máxima de 30 (trinta) linhas, 
sobre o tema abaixo proposto. O texto deve ser redigido em linguagem formal, com observância da norma culta da Língua 
Portuguesa, utilizando caneta esferográfica preta. 

 

Crefito-3 flagra novos casos de exercício ilegal da Fisioterapia 
 

Quem tem acompanhado o Crefito-3 sabe que o trabalho da fiscalização não parou na pandemia e que outros flagrantes já 
foram identificados e encaminhados ao Ministério Público. 
 

A fiscalização do Crefito-3 flagrou mais dois novos casos de exercício ilegal da Fisioterapia. Desta vez, agentes fiscais 
constataram irregularidade em dois municípios: Palmares Paulista e Brodowski. Mesmo com a quarentena e o 
distanciamento social ocasionado pela pandemia de COVID-19, o trabalho no Departamento de Fiscalização do Crefito-3 não 
parou e outros flagrantes foram identificados e encaminhados ao Ministério Público para abertura de investigação criminal. 
 

Exercício ilegal 1 

Durante uma fiscalização de rotina no município, a agente fiscal do Crefito-3 encontrou um estabelecimento onde constava o 
nome da suposta fisioterapeuta com a especialização em Fisioterapia Dermatofuncional e pigmentadora. Na mesma data, a 
agente fiscal fez uma pesquisa no banco de dados do Conselho e constatou que tal pessoa não possui inscrição no Crefito-3. 
A Procuradoria Jurídica do Crefito-3 já encaminhou o caso para o Ministério Público para abertura de procedimento 
investigatório criminal por exercício ilegal da profissão por pessoa não habilitada.  
 

Exercício ilegal 2 

A Fiscalização do Crefito-3 identificou também exercício ilegal em Brodowski, por meio de denúncia anônima à Ouvidoria do 
Conselho. Na denúncia, constava o relato de que a esteticista estaria fazendo uso de recursos fisioterapêuticos como 
ventosas, tens e infravermelho, recursos utilizados pelo fisioterapeuta para o tratamento da dor. O agente fiscal do Crefito-3 
confirmou a veracidade da denúncia. Segundo o relatório de fiscalização, a profissional declarante apresentou diploma de 
graduação em estética e relatou que os aparelhos foram utilizados durante aulas presenciais e que em nenhuma vez foi 
questionado se podia ou não fazer o uso, por isso sempre os usou desde a formatura.  
 

Neste caso, a profissional ingressou em seara alheia, na Fisioterapia, sem o devido conhecimento técnico e sem o registro 
profissional no Conselho de Classe que a habilite para tanto. O mais preocupante nessa situação toda é que a saúde da 
população foi colocada em risco, já que uma esteticista fazia uso de técnicas da Fisioterapia para tratar dor. Outro ponto 
alarmante nesse caso é que a esteticista afirmou ter aprendido a usar esses recursos nas aulas presenciais da graduação sem 
saber se eram exclusivos de outra área da Saúde.  
 

A atividade laboral desenvolvida pela esteticista configura o exercício ilegal da profissão por pessoa não habilitada nos 
termos da Lei 6316/75, ou seja, por qualquer ângulo analisado, está em flagrante desacordo com a legislação vigente para 
exercer a função de fisioterapeuta. Como se trata de um caso grave com risco à saúde da população, a Procuradoria Jurídica 
do Crefito-3 encaminhou o caso para o Ministério Público para abertura de investigação criminal.  
 

A Lei é clara 

O decreto-lei 938 de 1969 que cria as profissões, em seu Art. 2º, diz que fisioterapeutas e terapeutas ocupacionais são 
profissionais com formação de nível superior e devem ser diplomados por escolas e cursos reconhecidos. Já a lei federal 
6316/1975, em seu Art. 12 estabelece que o livre exercício da Fisioterapia e da Terapia Ocupacional somente é permitido ao 
portador de Carteira Profissional expedida pelo Conselho. E por fim, a Resolução Coffito 08/1978 é clara em seu artigo 
sétimo: constituem condições indispensáveis para o exercício da Fisioterapia e da Terapia Ocupacional a formação 
profissional de nível superior em curso oficial ou reconhecido de instituição de ensino autorizada nos termos da lei; e 
vinculação pela inscrição ao Conselho Regional de Fisioterapia e Terapia Ocupacional com jurisdição na área do exercício da 
atividade profissional.  
 

Fonte: CREFITO-3: Notícias 
 

Considerando o texto acima, elabore um texto dissertativo em norma culta, abordando o seguinte tema: 

“O papel do Agente Fiscal dos Conselhos Regionais de Fisioterapia e Terapia Ocupacional na promoção da ética, da 
transparência e da justiça social no exercício profissional da saúde.” 
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